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Школа ЖДА 

«Диагностика и лечение железодефицитной анемии в соответствии с актуальными 
клиническими рекомендациями»  

 
Место проведения: «Холидей Инн Москва Сокольники», зал «Фили-Кунцево» 
                                      г. Москва, Русаковская улица, 24 
 
Дата проведения:    22 марта 2025 г. 

 
ПРОГРАММА 

 
9.30-10.00 Регистрация участников 

 
Сопредседатели: Лукина Елена Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующая отделением 

гематологии и химиотерапии орфанных заболеваний ФГБУ «НМИЦ 
гематологии» Минздрава России 
 
Хасанов Нияз Рустенович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней им. проф. С.С. Зимницкого ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России  

 
10.00-10.20 Открытие конференции. 

Приветственное слово  
 

10.20-11.00 Метаболизм железа в организме человека: норма и патология. *) 
 
Лукина Е.А., д.м.н., проф., зав. отделом орфанных заболеваний ФГБУ 
«НМИЦ гематологии» Минздрава России 
 

11.00-11.30 Диагностика и дифференциальная диагностика ЖДА: как избежать 
ошибок.*) 
 
Пономарев Р.В., к.м.н., рук. сектора изучения неопухолевых заболеваний 
системы крови ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России 
 

11.30-12.00 
 
 

Эритроцитарные и ретикулоцитарные индексы – новые маркеры 
железодефицитного эритропоэза. *) 
 
Луговская С.А., д.м.н., профессор кафедры КЛД с курсом иммунологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ России 
 

12.00-12.20 Перерыв 
 

12.20 -12.40 Лечение ЖДА: выбор оптимальной терапии в соответствии с клиническими 
рекомендациями. Пероральные и внутривенные препараты железа.*) 
 
Пономарев Р.В., к.м.н., рук. сектора изучения неопухолевых заболеваний 
системы крови ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России 
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12.40-13.00 Роль дефицита железа в патогенезе хронической сердечной 
недостаточности. От клинических исследований к национальным 
рекомендациям. *) 
 
Хасанов Нияз Рустенович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней им. проф. С.С. Зимницкого ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, руководитель кардиологического 
направления ГАУЗ «Городская клиническая больница N7» г. Казани. 
 

13.00-13.30 Железодефицитная анемия у женщин репродуктивного возраста и 
беременных. Взгляд гинеколога. *) 
 
Думановская Мадина Равилевна, к.м.н., старший научный сотрудник 
отделения гинекологической эндокринологии 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии имени академика В.И. Кулакова» Минздрава 
России 
 

13.30-14.30 Перерыв 
 

14.30-14.50 
 
 
 
 
14:50 – 15:30 

Профилактика дефицита железа. Клинические демонстрации **) 
 
Чавынчак Р.Б., врач-гематолог отделения орфанных заболеваний ФГБУ 
«НМИЦ гематологии» Минздрава России 
 
Практическая часть. Клинические разборы. «Нарушение метаболизма 
железа у пациентов с гематологической и негематологической патологией. 
Трудный диагноз ЖДА»  
 
Финякина М.Н., врач-гематолог отделения орфанных заболеваний ФГБУ 
«НМИЦ гематологии» Минздрава России 
Васильченкова П.И., врач-гематолог отделения орфанных заболеваний 
ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России 
 

15.30-16.00 Дискуссия.  
Вопросы и ответы.  
Итоги Школы 
Закрытие конференции 
 

 

*) Доклады при поддержке CSL Vifor 

**) Доклад при поддержке ООО «НПО Петровакс Фарма» 


