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Железодефицитная анемия: 
диагностика и лечение в соответствии 

с клиническими рекомендациями 2023 г.
ПРОГРАММА
23 июня 2024 г.

Место проведения: г. Самара, гостиница Холидей Холл, конференц-зал «Самара»

Председатель: Паровичникова Е.Н., д.м.н., Генеральный директор ФГБУ «НМИЦ гематологии» 
Минздрава России, главный внештатный специалист гематолог Минздрава России 

Зам. Председателя: Лукина Е.А., д.м.н., проф., зав. отделом орфанных заболеваний 
ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России

9.30-10.00 Регистрация участников

10.00-10.20 Открытие конференции.
Приветственное слово генерального директора ФГБУ «НМИЦ 
гематологии» Минздрава России, главного внештатного специалиста 
гематолога Минздрава России, д.м.н., Паровичниковой Е.Н.

10.20-11.00 Обмен железа в норме и при патологии: что нужно знать 
клиницистам.
Лукина Е.А., д.м.н., проф., зав. отделом орфанных заболеваний 
ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России

11.00-11.30 Диагностика ЖДА в соответствии с актуальными клиническими 
рекомендациями и стандартами.
Пономарев Р.В., к.м.н., руководитель сектора изучения неопухолевых 
заболеваний системы крови ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава 
России 

11.30-12.00 Диагностическое значение эритроцитарных и ретикулоцитарных 
индексов гемограммы – советы профессионала.
Луговская С.А., д.м.н., профессор кафедры КЛД с курсом иммунологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ России

12.00-12.20 Перерыв (кофе)

12.20 -12.40 Лечение ЖДА: традиционные подходы и новые взгляды. 
Мониторинг эффективности лечения ЖДА
Пономарев Р.В., к.м.н., руководитель сектора изучения неопухолевых 
заболеваний системы крови ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава 
России

12.40-13.00 Особенности диагностики и лечения ЖДА у пациентов с хронической 
сердечной недостаточностью
Хасанов Нияз Рустенович, д.м.н., профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней Казанского медицинского Университета

13.00-13.30 ЖДА у детей: особенности диагностики и лечения
Сметанина Наталья Сергеевна, д.м.н., профессор, зам. директора 
Института гематологии, иммунологии и клеточных технологий ФГБУ 
«НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России

13.30-14.30 Перерыв (обед)

14.30-14.50 Эндоскопические методы – в диагностике скрытых 
желудочно-кишечных кровотечений 
Шабрин А.В., к.м.н., доцент кафедры госпитальной хирургии 
№2 ЛФ РНИМУ им.Н.И. Пирогова

14.50-15.50 Практическая часть. Клинические разборы. «Трудный диагноз ЖДА 
у больных с гематологической и негематологической патологией»
Финякина М.Н., врач-гематолог отделения орфанных заболеваний 
ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России

15.50-16.30 Дискуссия. Вопросы и ответы. Итоги Школы.
Закрытие конференции




